Tanz-Improvisation &
Bewegungsforschung

15x dienstags 19:00 - 21:00

zwischen 29. September und 23. Marz 2027

ca. 3x im Monat, am Dienstag, vgl. Daten
anmeldung@el-maawi.ch



tanzen.
improvisieren. bewegen.

Spielerisch die eigene Kreativitat erleben und den
Augenblick der Improvisation auskosten. Die Freude
am Bewegen vertiefen, gemeinsam improvisieren und
den eigenen Tanz kreieren.

Performance, Tanztheater und Bewegungsforschung
fur tanzinteressierte Menschen, Anfanger*innen wie
Fortgeschrittene sind herzlich willkommen.

Wann pienstag, 19:00 bis 21:00

29. Sept. / 6. Okt. 8T IS Dez
20./ 27. Oktober 112./19. Jan. / 2. Feb.
17./ 24. November . 9./16./23. Marz

Wo Tanzwerkstatt, Magnusstrasse 3, 8004 Zurich
1o min. ab Hardbrucke oder Zurich HB

Rahel EI-Maawi, Tanzerin, Diversitats-Expertin, Soziokulturelle
Animatorin. Meine tanzerische Praxis ist gepragt von verschiedenen
Ansatzen der Tanzimprovisation und des Tanztheaters sowie dem
Tamalpa Life/Art Process von Anna Halprin.

Kosten fur 15 Kursabende
360.- Verdienende / 30.- gefluchtete Menschen / 180.- Kulturlegi

Anmeldung bis 25. September 2026: anmeldung@el-maawi.ch
Mit der Anmeldebestatigung verschicke ich die Rechnung zur Begleichung
der Kurskosten im Voraus. Versicherung ist Sache der Teilnehmer*innen.



